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Обращение  
Юлии Богдановой

В любые времена, даже если они сопря-
жены со сложностями разного рода, мы 
можем и должны оставаться людьми. 
Наш фонд создан для гуманитарного 
развития, обмена лучшими стратегия-
ми и практиками, которые сегодня есть 
у человечества. И эта миссия помогает 
нам делать свою работу так хорошо, 
как мы умеем, не переставая двигаться 
вперед. Поэтому мы продолжаем инве-
стировать ресурсы с заботой о людях, 
которые находятся на той стороне на-
шего воздействия. 

Бизнес обладает очень разными ре-
сурсами, где деньги – лишь один из них, 
и порой не самый главный. Поэтому 
в течение прошлого года мы продолжа-
ли развивать наши ценности, эксперти-
зу, возможность дотянуться до любых 
людей, мест и технологий. Именно 
в этом мы видим реализацию «умно-
го подхода» бизнеса, чтобы снижать 
вред от социальных проблем, учиться 
управлять своей жизнью, эффективно 
сотрудничать с организациями и людь-
ми, продолжать думать об устойчивом 
развитии и сохранении самого главно-
го, что есть у любого общества – детей 
и их семей. 

И мы всегда помним, что компания 
может это делать только рука об руку 
со своими сотрудниками, которые сво-
им трудом создают прибыль компании, 
а своим участием в программах Фон-
да и КСО меняют этот мир к лучшему, 
нередко отдавая частичку себя другим, 
например, поддерживая акцию по до-
норству крови.

В этом году мы планируем вернуть 
программы, которые ранее ставили 
на паузу. Мы признательны за терпение 
и доверие наших постоянных друзей – 
наших партнерских НКО. Каждая из них 
является ведущим экспертом в своей 
проблемной области.

Юлия Богданова 

Corporate Social 
Responsibilities Senior 
Manager
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Фонд Kept (ранее Фонд KPMG) был создан в 2015 году, 
чтобы последовательно и эффективно содействовать 
развитию профессиональных услуг для детей из групп 
социального и биологического риска в нашей стране. 
Учредитель и инвестор Фонда АО Kept* на протяжении 
30 лет придерживается высочайших стандартов 
качества услуг и полностью разделяет ценности 
и принципы работы Фонда.

*Kept – это аудиторско-консалтинговая фирма, которая прежде 
была частью международной сети KPMG, но покинула ее 8 июня 
2022 года.

Усилия специалистов Программы на-
целены на то, чтобы помочь детям и их 
семьям развивать навыки и стратегии, 
необходимые для успешного обучения 
и развития, используя методики с дока-
занной эффективностью в физической 
терапии, эрготерапии, психическом 
развитии младенцев и иных клиниче-
ских направлениях.

Программа относится к длительным 
программам сотрудничества специали-
стов и семьи и реализуется от момента 
входа ребенка до достижения им 3 лет.

О нас

Фонд Kept помогает развитию профессиональных 
услуг для наиболее уязвимых детей, участвуя 
в создании для них счастливой, полной возможностей 
и уважения жизни.

      -- программа 
длительной современной немедицин-
ской реабилитации на основе целост-
ного подхода раннего вмешательства 
для самых маленьких детей от рожде-
ния и до 3 лет, у которых по биологиче-
ских причинам нарушено развитие или 
есть серьезные факторы риска для по-
явления отставания в разных областях. 
В первые годы жизни малыша такие про-
граммы закладывают основу для дол-
госрочного положительного влияния 
на здоровье ребенка, его физического, 
речевого, коммуникативного, когнитив-
ного и социального развития.

Наша миссия

Наши программы

«Уверенное начало»1

https://confidentstart.ru/
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Программа работает в формате двух 
еженедельных домашних визитов 
в естественной среде ребенка 
и направлена на достижение 
индивидуальных целей развития 
для каждого малыша с учетом 
потребностей его самого и его семьи.  

Отставание в развитии детей из уязви-
мых групп – это большая социальная 
и экономическая проблема. Мы никог-
да не сможем ее решить полностью, 
но точно можем сократить ее негатив-
ное влияние. Наша задача – помочь 
обойти «поломки» и сделать развитие 
ребенка максимально возможным, рас-
крыть маленького человека для освое-
ния мира. 

В 2022 году мы полностью вернулись 
к очному формату работы с семьями 
Москвы.

Удаленно консультировали семьи из го-
родов: Мытищи, Раменки, Калуга, Ар-
хангельск, Барнаул, Краснодар, Омск, 
Орел, Смоленск, Ставрополь, Томск, 
Ульяновск, Челябинск, Югра.

Для УН очень важна работа в про-
блемном поле для повышения доступа 
любых детей, семей и специалистов 
к самым современным инструментам 
и подходам помощи для детей в нашей 
сфере.

С привлечением дополнительных гран-
товых средств «Эффективная филантро-
пия» была создана «Картотека рекомен-
даций» для родителей и специалистов 
– более 130 карточек с короткими, про-
стыми, понятными рекомендациями 
и уникальными иллюстрациями к ним 
про жизнь с особым ребенком, доступ-
ных для бесплатного скачивания роди-
телям и специалистам. Этот проект не 
имеет аналогов в нашей стране и позво-
ляет дотянуться из любой точки страны 
до этих умных инструментов помощи 
в организации среды и пространства, 
где живет и осваивает мир ребенок.

Мы усилили команду 6 новыми специа-
листами, в том числе физическим тера-
певтом.

Сотрудничали со студентами факульте-
та психологии Санкт-Петербургского 
университета, изучая влияния поведе-
ния взрослых на активность и участие 
ребенка в повседневных делах.

Проводили поддерживающие онлайн-
встречи для родителей программы 1-2 
раза в неделю. 

Наши специалисты участвовали в ка-
честве спикеров в конференциях 
с докладами об организации службы 
ранней помощи, оценках эффектив-
ности и практических вопросах ока-
зания услуг, а также мастер-классами 
по практическим вопросам, связанным 
с кормлением и альтернативной и до-
полнительной коммуникацией.

161 семья

60 семей

каждый ребенок

участвовала в программном 
долгосрочном и консультативном 
форматах. 

из них участвовали в консультативном 
краткосрочном формате, 
длительностью от 1 до 5 консультаций. 

получал услуги дважды в неделю у себя 
дома или онлайн.
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В своих отчетах специалисты «Уве-
ренного начала» отмечают маленькие 
ежедневные достижения, которые шаг 
за шагом осваивают семьи и встраи-
вают в свою повседневную жизнь. Так 
происходят изменения: родители ста-
новятся спокойнее и компетентнее, все 
увереннее помогая своим особенным 
малышам осваивать этот мир и получая 
удовольствие от своей родительской 
роли и успехов своих детей. 

Так в «Уверенном начале» реализуются 
стратегии сотрудничества и команд-
ной работы, где в режиме реального 
времени и условий жизни каждой семьи 

ведется работа над индивидуальными 
целями каждого ребенка. 

Именно такой подход позволяет соеди-
нить возможности современной науки, 
клинические компетенции специали-
стов, родительскую любовь и иссле-
довательский интерес самих малышей 
в освоении этого мира. Поэтому в УН 
так много про обычную жизнь и еже-
дневные вопросы родителей маленьких 
детей. Но поскольку дети в УН нео-
бычные, все это требует специаль-
ных знаний, клинического мышления 
и навыковой экспертизы, которые есть 
у специалистов программы. 
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Мама Матвея сначала сомнева-
лась в необходимости вертика-
лизатора, потом долго не могла 
выбрать, но после нескольких 
консультаций со специалистами 
выбрала подходящую модель и уже 
планирует будущую покупку.

Мама Ксюши научилась переме-
щать ее очень бережно, отслежи-
вать все положения, придумывать 
разные адаптации для поз. Благо-
даря этому риск вторичных ослож-
нений в будущем у Ксюши будет 
снижен.

Тимоша не сразу привык к визитам 
специалиста, но со временем стал 
более контактным, веселым. Вста-
ет, держась за специалиста, улыба-
ется и смотрит в глаза. Его доверие 
дорогого стоит!

С мамой Егора поставили цель по-
степенно перейти от питья из буты-
лочки к еде с ложки. Семье важно, 
чтобы ребенок мог есть вместе 
со всеми за столом, поэтому обсу-
дили этапы этого перехода. 

Играя с любимой игрушкой, Ваня 
освоил жест «еще». Теперь, когда 
Ваня хочет что-то повторить, он 
трогает игрушку рукой, и мама пони-
мает, что нужно делать.

Матвей получил комнатное кресло 
в подарок от другой семьи. Кресло 
уже собрали, мальчик к нему при-
вык. Мама говорит, что Матвей стал 
есть больше и постепенно готовит-
ся переходить к питанию с ложки. 
Это значительно снизило нагрузку 
на мамину спину.

Вася стал по звуку отличать, когда 
пришел папа, а когда – кто-то дру-
гой; запомнил жест «еще» языко-
вой программы Макатон, и трогает 
пальцы или ногу, если хочет чего-то. 
 Мама Васи хочет ввести АДК (аль-
тернативная и дополненная ком-
муникация, которая используется 
для людей, не пользующихся вер-
бальным общением), и по совету 
специалиста изучает информацию 
о Денверской модели раннего вме-
шательства.



8 | © 2023 г. АО «Кэпт». Все права защищены.

Ване привезли новую уличную ко-
ляску. Теперь вместе с физическим 
терапевтом нужно уменьшить глу-
бину сиденья и настроить боковые 
поддержки, чтобы мальчику в ней 
было комфортно. 

Чтобы заинтересовать Сашу 
игрушками, оборудовали простран-
ство для игры на спине – Саша стал 
целенаправленно хвататься за 
игрушки и манипулировать ими.

Коля простоял возле опоры 3 минуты – для него это рекорд.

Мама Маши освоила реабилитаци-
онные укладки и ощутила комфорт 
от их использования. Теперь зара-
нее делает укладку на полу, чтобы, 
придя домой, сразу класть туда 
Машу.

Вместе с физическим терапевтом 
родители Ани сделали для доч-
ки столик со стулом из коробки 
и приступки. Теперь девочка может 
играть сидя. 
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Поддержка рынка социальных услуг для уязвимых детей через приобретение 
услуг профессиональной помощи и распространение лучших социальных 
технологий, с оказанием помощи экспертным фондам. В этом году мы 
временно снизили поддержку, но планируем вернуться в следующем:

2

– оказывает лечебно-педагогическую 
помощь детям и молодым людям с на-
рушениями развития, поддерживает их 
семьи, и развивает профессиональное 
сообщество. 

Фонд Kept традиционно помогает ЦЛП 
в развитии организации волонтерско-
го выезда в инклюзивный лагерь для 
детей на Валдае. В лагере отдыхает 
много особых детей вместе с обычны-
ми сверстниками. Лагерь – это отдых, 
игры на свежем воздухе, новые дру-
зья и новый опыт самостоятельности 
для ребят. Наши сотрудники в роли 
волонтеров 10-й год готовили лагерь 
к приему и беспокойных гостей. Они 
строили, красили, косили, убирали его 
территорию. Эта помощь сотрудников 
Kept в качестве волонтеров в лагере 
является важным вкладом не только 
в инфраструктуру лагеря, но и в постро-
ение модели инклюзивного общества, 
в котором любой человек, включая 
детей с особенностями развития, живет 
достойной и интересной жизнью. 

Также ЦЛП является одним из фондов, 
участвующих в программе «Уверенное 
начало».

– помогает детям с онкогематологиче-
скими заболеваниями получать необ-
ходимую помощь на всем протяжении 
борьбы с опасным недугом. 

Наш Фонд поддерживает ежегодную 
конференцию «Благотворительность 
против рака» для региональных НКО, 
занимающихся помощью в сфере дет-
ской онкологии, способствуя тому, что-
бы самые современные знания дошли 
до тех, кому они остро необходимы. Мы 
стараемся не только финансово под-
держивать эту важнейшую площадку 
обмена знаниями и опытом, но и вклю-
чаться в формирование программы кон-
ференции для усиления возможностей 
межсекторального диалога и сотрудни-
чества. Поэтому мы ищем и приглашаем 
лучших отраслевых экспертов и де-
лимся своей экспертизой. В этом году 
с нашей поддержкой прошла секция 
по Риск-менеджменту в работе НКО.

Центр лечебной педагогики (ЦЛП) Фонд «Подари жизнь»

Наши программы

http://ccp.org.ru/
http://podari-zhizn.ru/main
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Также Фонд участвует в общественных и профессиональных обсуждениях с пред-
ставителями власти, бизнеса и НКО для решения социальных проблем и обеспече-
ния устойчивого развития общества. 

Уважение и достойная жизнь детей и их семей – вот 
ценности наших программ.

25,473,546р. 26,717,776р. 

Доходы 2022 года Расходы 2022 года



Данная информация подготовлена Kept, носит общий характер и не должна рассматриваться как 
применимая к конкретным обстоятельствам какого-либо лица или организации. Хотя мы неизменно 
стремимся представлять своевременную и точную информацию, мы не можем гарантировать того, 
что данная информация окажется столь же точной на момент получения или будет оставаться столь 
же точной в будущем. Предпринимать какие-либо действия на основании такой информации можно 
только после консультаций с соответствующими специалистами и тщательного анализа конкретной 
ситуации.
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